
2025 年度 学生一般定期健康診断のご案内(学生のみなさまへ) 
 

健康診断は、健康管理、病気の早期発見に繋がります。未受検の場合、所定の診断書等の発行ができないこともありますので、 

必ず受検してください。また、すべての検査項目を同日に受検してください。 

 

実施場所 

・ 

実施日程 

【吉田】 

百周年時計台記念館 2 階 

国際交流ホールⅠ 

≪所属研究科・学部等により受検日

が異なります（別紙１参照）≫ 

学部１回生（新入生） 4 月 2 日(水)、3 日(木)、4 日(金) 

新入生以外の学部生 

（医薬学部２回生以上は除く） 

＜胸部エックス線無＞ 

4 月 8 日(火)、9 日(水)、10 日(木) 

≪この 3 日間は胸部エックス線撮影ができません≫ 

上記以外の学生等 

＜胸部エックス線有＞ 

4 月 11 日(金)、1４日(月)、 

15 日(火)、16 日(水)、17 日(木) 

【宇治】木質ホール 3 階 4 月 21 日(月) 

【桂】 船井交流センター2 階 4 月 23 日(水) 

実施時間 別紙 1『令和 7 年度 学生一般定期健康診断実施予定表』参照 ≪必ず確認してください≫ 

対象者 京都大学全学生(科目等履修生・聴講生・研究生等含む) 

検査項目 
Web 問診(受検日前日まで)・検尿・身長・体重・血圧・一般問診・医師問診(該当者のみ)・視力・ 

胸部エックス線(対象者*のみ) *別紙２『胸部エックス線受検時の注意事項について』参照 

持ち物 学生証 検尿容器に入れた受検日当日の尿      

服装 

測定しやすい着脱が簡単な服装、および靴 （血圧は素肌または薄手の服の上から測定します。） 

胸部エックス線対象者：別紙 3『胸部エックス線受検時の服装について』参照 ≪必ず確認してください≫ 

胸部エックス線撮影の予定のある方は、無地のシャツ（カラーT シャツや薄手のシャツは可）を着用するか、持参して

きてください。検査着はありません。 
 

Web 問診について ≪学内ネットワーク限定≫ 

【新入学部生・新大学院生】：3 月 28 日(金)17 時までに、入学予定者サイト上で入力してください。 

【その他学生】：4 月 3 日(木)~受検日の前日までに、ページ右下破線内「学生一般定期健康診断」ウェブサイト 

        の URL または QR から受検してください。 

＊締め切りを過ぎた場合、健診当日、会場のタブレットで入力していただきます。受検日当日に入力いただいても反映されませ

ん。 

注意事項 

・所属研究科・学部ごとに受検日が決まっています。どうしても指定日に受検できない場合、新入学部生は新入生期間の別日に、 

その他の学生は新入生期間を除く期間の別日（他地区含む）に受検してください（胸部エックス線の有無に注意）。 

また、混雑緩和のため、学生番号の下一桁の値により受付の目安時間を区分していますので、ご協力をお願いします。 

【検尿】別紙 4『採尿方法』参照 

・受検日当日の早朝尿を採取してください。早朝に採取できなかった場合は、当日の受付までに採尿してください。 

・紙袋入り採尿容器は各所属研究科・学部の教務担当掛で配布します。手元に届いていない場合は各会場でも入手できます。 

・紙袋の「事業者名又は学校名」欄に、所属研究科・学部名と氏名を必ず記入してください。 

・受検日が生理にかかる方は、提出、未提出にかかわらず、検尿受付で申し出てください。 

（女性のみ、後日提出日が設定されています。） 

健康診断の結果について 

・健康診断の結果は「健康診断結果通知書」として 6 月 2 日(月)以降、証明書自動発行機で発行可能です。 

・証明書自動発行機で入手できない場合、以下の URL または QR から確認・申請してください。 

 URL: https://u.kyoto-u.jp/issue-checkupresult 

その他 

・社会人大学生等で、今年度、外部医療機関で健康診断を受検する場合は、所属の教務担当掛を通じて健康診断結果の写しを 

保健衛生掛あてに提出することで、定期健康診断を省略することができます。 

・集団で受検するのが困難な方は、所属の教務担当掛または健康管理室（075-753-2405）に、事前にご相談ください。 

 

京都大学 環境安全保健機構 産業厚生部門 / 環境安全保健課 保健衛生掛 

日程等企画に関すること ：TEL 075-753-2420/2400 (保健衛生掛) 

検査や結果に関すること ：TEL 075-753-2405 （産業厚生部門） 

  

「学生一般定期健康診断」ウェブサイト 
https://u.kyoto-u.jp/gakutei 

https://u.kyoto-u.jp/issue-checkupresult


Notice for the 2025 Annual Health Checkups for Students 

 
Health checkups are important for health management and detecting potential problems early. If you do not undergo an  
examination, we may not be able to issue the prescribed certificates, etc. Thus, you MUST undergo a health checkup.  
All checks must be taken on the same day. 

 

About the Web questionnaire ≪The University Network（KUINS, KUINS-Air)  only≫ 

【Newly enrolled undergraduate and graduate students】Register on the prospective student website by 5:00 p.m. on March 28. 

【Other students】From April 3 to the day before the examination date, please register via the URL or QR in the dashed line at the 

lower right of the page. 

＊If you do not complete the questionnaire on time, you can register it on the on-site tablets. 

Important points 

・The date of examination depend on your affiliations. Please come on your designated date and time. 

＊If you cannot take the checkup at the designated time or day, please take it in another day within the period.（Note that there 

are days with and without chest x-rays.） In order to reduce congestion, the approximate time of reception is classified 

according to the last digit of the student number, so we ask for your cooperation. 

【Urine test】Please refer to Separate Sheet No.4『Method of urine collection』 

・On the day of your checkup, collect a sample of your first urination of the day using the paper cup, and transfer it to the  

    specimen jar. (There is a paper cup in a paper bag.) 

・Close the cap tightly and put it in the paper bag for the urine test.  Write your affiliation and name on the bag. 

・If you are menstruating on the day of your checkup, please report it at the urine test reception desk, regardless of whether you have 

submitted or not. 

・For women, there will be days after the checkup for urine submission. Please receive the information at the urine test reception. 

Results of Health Checkups 

・The results of your checkup can be issued as a “Health Checkup Results” by a certificate-issuing machine after June 2. 

・If you cannot obtain the certificate from an automatic certificate issuing machine, please check and apply  

 from the following URL or QR.  URL: https://u.kyoto-u.jp/issue-checkupresult 

Other 

・If you are a working university student who will receive a medical checkup at an outside medical institution this year, please submit a 

copy of your medical checkup results to the Health and Sanitation Department through your department's Academic Affairs Office. In 
this case, you can skip Annual Health Checkups for Students. 

・If you have difficulty taking the examination in a group, please consult with your educational affaires section or Health Care Office

（075-753-2405) in advance. 
 

Kyoto University Occupational Welfare Division / Health Care Office（service office) 

About related to planning, such as 
the schedule 

:TEL 075-753-2420/2400 

  (Environment, Safety and Health Division) 

About related to the test and results :TEL 075-753-2405 (Health Care Office） 

 

Location 

・ 

Date 

【Yoshida Campus】 

International Conference Hall I, 
2nd Floor of the Kyoto university 
Clock Tower Centennial Hall 

≪The date of the examination 

depend on your affiliations. 
(Please refer to Separate 

Sheet No.1).≫ 

1st year Undergraduates  April 2(Wed.), April 3(Thu.), April 4(Fri.) 

2nd year and above 
Undergraduates: (No X-ray) 

April 8(Tue.), April 9(Wed.), April 10(Thu.) 

≪Chest X-rays are not available during these 

three days≫ 

MC,DC, 
2nd year and above 

Undergraduates: (Medicine/ 
Medical) 

April 11(Fri.), April 14(Mon.), 
April 15(Tue.), April 16(Wed.), April 17(Thu.) 

【Uji Campus】3rd Floor of 

Wood Composite Hall (RISH) 
April 21(Mon.) 

【Katsura Campus】  

2nd Floor of Funai Center 
April 23(Wed.) 

Schedule Please refer to Separate Sheet No.1 "Schedule of the 2025 Annual Health Checkup for Students". 

Eligible All Kyoto University students (including non-degree students, auditing students, research students, etc.) 

Checkup items 

Web Questionnaire, Urine test, Blood pressure, Height and weight, Eye test, Chest X-ray (if applicable )*, Interview 
with a medical professional, Doctor consultation (if applicable) 

*Please refer to Separate Sheet No.2 the List of Those Required to Take Chest X-Rays, and be sure to take the X-ray .  

Belongings Student ID card, Urine sample of your first urination of the day collected in the specimen jar 

Clothing 

Attend in easily removable clothing and footwear so the measurement goes smoothly.  

※Blood pressure must be measured over a bare arm or thin sweater or shirt, not below a rolled-up sleeve. 

Those Required to Take Chest X-Rays： (Please be sure to refer to Separate Sheet No.3)  

If you are scheduled for a chest x-ray, please be sure to wear or bring a plain shirt (plain colored T-shirts or thin shirts  
are OK). For more information on clothes, please refer to the following. 

「学生一般定期健康診断」ウェブサイト 
https://u.kyoto-u.jp/gakutei 

https://u.kyoto-u.jp/issue-checkupresult

